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atdt de-intunecate, din punct’ de vedere
duhovnicesc. In acesti doi oameni afli
acea lumini care striluceste in intuneric si
o viziune de adevirati cercetare ancorati
in lumina Pirintilor Bisericii, precum si o
cunoastere lduntricd a Domnului nostru
Tisus Hristos.

Dr. Cavarnos ne-a oferit un bogat
material patristic si scripturistic, pe care
nu l-am aflat in editia in limba greaci a
acestei cirti. Suntem deosebit de bucurosi
sd addugdm acest material care lirgeste in
mod elocvent cadrul de cercetare asupra
unor teme diferite discutate in lucrare.

Pentru orice fel de neclarititi api-
rute in aceastd editie, ne asumim in-
treaga responsabilitate, asigurindu-l pe
cititor ci ele nu reprezinti vreo greseald
de autor, intrucit minunata sa lucrare i
se va descoperi de indatd cititorului.
Asadar, ii cerem scuze cititorului pentru
propriile noastre lipsuri, precum si au-
torului lucririi.

Arhim. Hrisostom

Prefata

Ocazia ce mi s-a oferit pentru a scrie
lucrarea de fatd a fost invitatia primitd din
partea Fritiei clericale Sfintul Andrei din
Noua Anglie, spre a conferentia despre
subiectul legat de viata de dupd moarte.
Dand curs acestei invitatii, am scris un
studiu intitulat Viata ce va sd fie dupa in-
vdtdtura ortodoxd. Am prezentat acest
studiu numerosilor membri ai Fritiei pe
data de 28 ianuarie 1982, la resedinta
eparhiali din Boston in prezenta fostului
episcop de Boston, P.S. Antim. Interesul
viu al celor prezenti fatd de subiectul pre-
zentat, precum si dorin;a acestora de a-mi
publica studiul respectiv m-au indemnat
si revin la textul conferintei, si-1 imbo-
gitesc si si-1 imbunatitesc stilul. $i asa,
cu aceste addugiri finale, este publicat
drept cel dintai capitol al acestei carti.

In timp ce lucram la aceste adiugiri,
mi-a Incoltit gindul ci ar fi bine si in-
clud, drept completare si confirmiri su-
plimentare la tot ceea ce prezentasem in
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conferinta méa cu privire la viatd ce va si
fie, capitole separate cuprinzand texte le-
gate de acest subiect din Sfinta Scripturi,
din scrierile de Dumnezeu purtitorilor
Pirinti, precum si din cele ale dascililor si
iconografilor Bisericii Ortodoxe.

Le datorez o caldd recunostintd mem-
brilor Fritiei clericale Sfantul Andrei pen-
tru onoarea ce mi-au ficut-o prin invitatia
de a mi adresa lor, pentru cordiala primire
a conferintei mele §i pentru faptul cd
m-au impulsionat si public acest mate-
rial. In mod special, trebuie si-i multu-
mesc presedintelui fritiei, pr. George K.
Papadimitriu, pentru deosebitul interes
acordat studiului Viaza ce va sd fie dupa in-
vdtdtura ortodoxd si pentru permanentul
siu indemn de a-1 pregiti spre publicare.

Viata ce va sa fie dupé
invatatura ortodoxa

Subiectul legat de viata de dupi
moarte este pentru orice om cugetitor cel
mai de seami dintre toate. Insi, in epoca
moderni, odatd cu secularizarea religiei si
marginalizati la viata cotidiand, subiectul
a fost eliminat din centrul de interes.
Totusi, in chip surprinzitor, in ultimii
cativa ani s-a observat o renastere a cu-
riozititii fatd de viata de dincolo de moar-
te, mai ales in rindul oamenilor de stiintd
si, mai ales, al medicilor. I-as putea da
drept pildi pe medicii Elisabeth Kubler-
Ross si Raymond Moody.

Kubler-Ross a tinut conferinte pe
aceastd temi care au ficut-o cunoscuti pe
plan international. Dintre conferintele ei,
una este intitulatd Moartea nu existd.

! ,Coevolution Quarterly” (Sansaiito, Calif.), n.
14 (1977), pp. 100-107.
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Moody-a scris-doud-carti legate de tema
vietii de dupd moarte: Viata de dupd viata si
Cugetdri despre viata de dupd viafa. Cea
dintai a fost publicatd in 1975, iar cea de-a
doua in 19772 Au fost tipdrite de mai multe
ori i s-au vandut in milioane de exemplare.

O reaprindere a interesului in ceea ce
priveste viata de dupd moarte poate fi
observati si in rindul cregtinilor ortodocsi.
De pilda, cartea Un mare semn scrisd de
fericitul Fotios Kontoglou, tipdritd pentru
prima oard in 1962, se ocupd in special de
tema vietii ce va si fie. Se remarci prin
faptul ci se bucurd de cea mai mare apre-
ciere dintre toate cirtile sale. Un alt scri-
itor ortodox, ieromonahul Serafim (Rose),
convertit la Ortodoxie, a scris o carte in-
titulatd Sufletul dupa moarte’. In aceastd

2 Améndoui au fost publicate la New York.

3 Pirintele Serafim a fost ciilugir in obstea Manistirii
Sfantul Gherman din Alaska pe care el a ajutat-o la
intemeiere. A adormit in Domnul pe 2 septembrie
1982 (trupul siu, care s-a aflat neimbilsimat la o
temperaturd de aproape 100°F n-a prezentat nici o
urmi de descompunere in timpul celor citeva zile
de dinaintea inmorméntarii, un semn traditional al
sfinteniei in Biserica Ortodoxi —nota trad.). El este
autorul altor lucriri teologice notabile.
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lucrare, tipiritd in 1980, este explicatd
invititura ortodoxd traditionald despre
tema in discutie si, avind drept temelie
aceastd invdtiturd, sunt interpretate trii-
rile de dupdi moarte si sufletul aflat in afara
trupului.

Interesul oferit celor ce lucreazi in
domeniul medicinii se naste, mai presus
de orice, din faptul ca progresul realizat in
tehnologia medicald in ultimii ani le-a con-
ferit medicilor capacitatea de a-i readuce
la viatd pe cei care fuseserd declarati morti
si au fost, in conformitate cu criteriile
stiintei, socotiti a fi morti, fie timp de
cateva secunde? sau chiar pentru cateva
ore’. Ei au fost morti din punct de vedere
cfinic asa cum se spune in limbaj medical.
Omul este c/inic mort atunci cand respi-
ratia siinima s-au oprit pentru o perioadﬁ
mare de timp, cind tensiunea arteriald a

= De pildi, Raymond Moody, in cartea sa Viata
de dupd viatd, observi faptul cd numeroase situatii
de moarte clinici studiate de el au durat in me&ie
cam 20 de minute (pp. 29, 146-147).

* De pilda, Elisabeth Kiibler-Ross, in lucrarea sa
mai inainte amintiti, pomeneste de o situatie de
trei ore si jumitate (p. 103).
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scdzut pand lapunctulzero inregistrata de
tensiometre, temperatura corporald a in-
ceput si scada, pupilele ochilor s-au dila-
tat etc. Aceasta este definitia clinicd — tra-
dusi prin propozitia JJati  semnele
mortii’.

Aceasti definitie ,este folositi de
veacuri, atit de citre medici, cat si de
citre mireni”. Metodele prin care, in
anumite cazuri, medicina ii readuce la
viati pe cei morti din punct de vedere
clinic sunt injectarea de adrenalind in
inimi, folosirea aparatelor care fac ca ini-
ma si functioneze, folosirea plamanilor
sau inimilor mecanice si alte mijloace de
acest fel’. Un alt motiv important care a
stirnit interesul fatd de viata de dincolo
de moarte in rindul medicilor este i
schimbarea petrecutd in mentalitatea lor.
Pani de curand, se socotea a fi un lucru
nepotrivit ca un medic si acorde atentie
publicd acestei teme, si conferentieze
asupra ei sau sa scrie despre ea.

¢ Raymond Moody, Viata de dupad viata, p. 147, v.
FElisabeth Kiibler-Ross, supra, p. 103.
7 Ibid., p. 145.
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Cei care nu se conformau acestei
mentalititi se aflau in pericol de a-si pier-
de respectul in rindul colegilor lor. Astizi,
acest pericol a disparut aproape cu totul.
Tot ceea ce trebuie sd faci un medic este
s aibd multd precautie, formulindu-si
parerile cu obiectivitate si, in general,
intr-o manieri stiintifica.

Interesul religios fatd de tema vietii
de dupi moarte a fost stirnit, pe de altd
parte, de citre publicatiile si conferintele
oamenilor de stiintd precum cei mai ina-
inte pomeniti, si, pe de altd parte, de citre
evenimentele suprafiresti din vremurile
noastre, precum cele relatate de citre
Kontoglou in cartea sa Un mare semn. In
opera sa, pururea pomenitu] Photios oferd
descrieri aminuntite ale numeroaselor
aparitii ale Sfintilor Mucenici Rafael,
Nicolae si Irina, care au murit in urmi cu
500 de ani la Thermi, pe Insula Lesvos.
Aceste nenumdrate aparitii uimitoare ale
duhurilor celor ce au murit — intr-adevir
Sfinti — pot fi explicate ca fiind o limpede
manifestare a harului dumnezeiesc.
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Viazand nemaiintalnita necredintd a
omului in viata de dincolo de mormant,
Dumnezeu fiind milostiv si iubitor de
oameni a vrut si-1 aducd pe om, cu aju-
torul acestor numeroase revelatii, la cre-
dinta in viata vesnicd intru Hiristos.

Aceastd explicatie este in acord cu
cele afirmate de Sfantul Apostol Pavel:
Iar unde s-a inmultit pacatul, a prisosit
harul; pentru ca, precum a impdritit pa-
catul prin moarte, asa si harul si impa-
riteascd prin dreptate, spre viata vesnica,
prin Jisus Hristos, Domnul nostru” (Rom.
5: 20-21). Prin astfel de intampldri su-
prafiresti, camenii sunt adusi de la necre-
dinta la credintd. Deoarece, aga cum
spune Sfantul Grigorie Teologul, ,minu-
nile sunt pentru cei necredinciosi”, pentru
ca acestia si poatd crede.

Intrucat scopul prelegerii mele este
acela de a oferi o imagine generald cu
privire la invititura Bisericii Ortodoxe
despre tema vietii de dupid moarte, nu
mi voi ocupa de concluziile medicilor

8 Romani 5: 20-21, v. Fapte 2: 17-18.
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contemporani, care au ficut investigatii
specifice cu privire la aceleasi lucruri. Voi
arita doar ci investigatiile lor nu sunt
decit o confirmare a invititurii ortodoxe
cu privire la urmitoarele puncte: 1) faptul
ci moartea nu inseamnd o anihilare a
persoanei umane, intrucit, pe langa omul
vazut, trupul, existi omul nevizut, su-
fletul, care continui si existe dincolo de
moarte; 2) faptul ci sufletul, despértit de
trup, isi pistreazi constiinta de sine si nu
cade intr-o stare de somn sau inconstientd;
3) faptul ci sufletul, despirtit de trup si
aflat in afara lui, continui si cugete si, de
fapt, e limpede — si aiba simtiminte, pre-
cum teama si senindtatea, tristetea gi
bucuria etc.; 4) faptul c¢i dupd moarte su-
tletul 1si pastreazd memoria intactd, amin-
tindu-si toate faptele sale, toate gandurile,
toate cuvintele pe care le-a rostit etc., din
anii copiliriei i mai departe; 5) faptul cd
sufletul are simturi care corespund sim-
turilor trupesti ale vederii si auzului, asa
incét, chiar si despirtit de trup, el poate
vedea si auzi.



